EGTIMORTAMARINDA
SIDOET ONBMVE

Cocuk sadece mikro dizeyde bir ailenin
Uyesi degil, mekro diizeyde insanlik ailesinin de
bir Uyesidir. Arashimalar gasteriyor ki ozellikle
sevgisiz ve baskia bir ortanda yetisen ve siddet
yagayan cocuklann ileriki yillarda toplunda
birer siddet uygulayias dma ihtimalleri daha
yiksel!

Cocuga Yonelik Siddetin

Uzun ve Kisa Donenli Bkileri
Beyin travimalan
Merkez sinir sistemminin zarar gomesi
Qurlik ve ezikler
Gomre kayiplan
Biligsel sorunlar
Suc igeren davraniglara yonelme
Depresyon ve kayg!
Gelisimsel gecikmeler
Yerme ve uyku bozukduklan
Uangaclik ve sugluluk duygulan
Hperaktivite
Sosyal iliskilerin zayiflames
Okul basansinin dilgmesi
Benlik saygiainin diismesi
Travima sonrag stres bozuklugu
Psikosometik rahatsizlikdar
intihar girigin
Evden kagma
iletisimbecerilerinin zayiflames
ice kapanik, gekingen davraniglar
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Adran Zorbaligr Konusundaki
Yanliglar ve Dogrular

Y- Akran zorbalig, gocukluk yasantisinin normel
bir parcasidir.

D Akran zorbalign bliyimenin normrel bir pargas
degildir. Cocudar birbiderine sayg duymay,
digerlerine nazk davranmayt ve bununla
birlikte digerlerinin canin yakmenin  uygun
olmadigini dgrenebilirler ve agrenmrelidirler.

Y- Baz cocukar dogustan digerlerine zarar
vermre egjilinindedir.

D Zobalk dawang ogrenilmis ve icinde
bulunulan sosyal ortandarda devam ettirilen bir
davranistir. Ay zamanda  bu  davranis
durdurulabilir.

Y- Cocudann bu davrandan biylyince
kendiliginden kaybolur.

D Cocudann dfke iceren baz davraniglan
cocuk olgunlastikca azalsa hile akran zorbaligy
yetiskinler veya diger akranlan tarafindan
onlemer alinmadiginda devam eder. Hatta baz
durumlarda sug igeren davraniglara dontisehilir.
Y- Bn iyi segenek akran zorbaligini gomezden
gelmekdtir.

D Bu gibi bir yaklagim zorbalara istedikleri gibi
davranabilecekleri mesajini tagr. Ayni zamanda
kubanlara da kendi baslanna olduklan ve
zorbaliga dayanmalan gerektigi mesajini verir.
Bu nedenle dogru miidahale dnendidir.

Y- Sadece erkek cocudar zobaca
davraniglarda bulunuriar.

D Zorbalign baz tirleri omegin fiziksel
zorbalik genellikie erkek ogrenciler tarafindan
yapilmasina ragen kiZar da sklikla iligkisel
ya da sozel zorbalk iceren davranidarda
bulunurlar. Oger bir ifadeyle hem kiZlar hem
erkekler zorbaca davraniglarda bulunabilirler.
Y- isim takimg, hakkinda dedikodu yayma veya
amegl  darak bir gocugu utandima gibi
davraniglar cocuklar  arasnda ddukga
nomaldir. Cocuklar boyle seyler yapariar.

D isim takmg, hakianda dedikodu yayma veya
amacl olarak birini utandimma gibi davranidar,
ciddi bir akran zorbaligidir. Okulda akranlan
tarafindan reddedilme uzun donende okulu
birakmg,  yetiskinlik doneminde  psikolojik
sorunlar ve hatta intihar gibi cok ciddi
sonuclara yol acahilir.




Ale gddetin bir disipin area darak
kulanlmames gerektigini bilir ve sorunlan
bansgil yontererle ¢azebilir.

Okul kurallanni destekler.

Aleler evdeki kurallann ddal kurallanyla
tutarllk  g0stermesine  dzen  gasterir;
kuallann  arkasnda  yatan  nedenleri
cocuklanna agiklar.

Cocuklanni izler ve denetler.

Cocudannin kimerle arkadas olduguny, okul
saatleri digndaki zamanlanni nasil, nerede ve
kirerle gegirdigini bilir.

Cocuklan siddetten wzak tutar.
Alleler, cocudannin  televizyonda neler
izediginden, ne tirr yayinlar akuduklanindan, ne
tir bilgisayar, akill telefon oyunlan
oynadiklanndan haberdar olur ve anilamalar
getirir. Bunu yaparken cocuklanna  siddetin yol
actig etkileri agikar.

Cocuklanina cesitli degerler ve beceriler ogretir.
Erpati,

Sayg,

Sabr,

Lbenirii

Farkliiklara sayg gosterme gibi degerler;
Sorun ¢ozme,
lletisimbkurmra gibi becerileri aretir.
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*liskilerde sayginin  bir keyfiyet degil,
zorunluluk oldugu ve korunmes gerekdigini;
insanlann  onulannin  esit  ddugunun
benimsenmesi gereken bir deger ddugunu
ogretir .

COCUKLAR GUZEL ANILAR
BiRIKTIREREK BUYUSUNLER!
BIRAKTIGI SEVGI iZLERIYLE
YASATSINLAR OKUL ANILARINI!

EGITIM ORTAMLARINDA SIDDETIN ONLENMESI
IGIN AILEYE ONERILER

REHBERLIK HiZMETLERI




